
Speiseplan 

09.09.24 – 13.09.2024 
   

  Salat  Hauptgericht  Dessert  

09.09.2024  Gemischter Salat  Spaghetti Carbonaraa1, c, g, j 

 

Frisches Obst  

10.09.2024  Gurkensalat  Paniertes Schollenfileta1, a2, c, g, j 

mit Kartoffeln 

 

Vanillepudding  

11.09.2024  Gemischter Salat  PutengeschnetzeltesG mit 
Champignons, dazu Reis 

 

Frisches Obst  

12.09.2024  Gemischter Salat  Gemüsemaultaschena1, c, g mit 
Gemüsestreifen 

 

Joghurt mit frischen 
Himbeeren und 

Minze  

13.09.2024  Gemischter Salat  Pennea1 mit Thunfisch 
Rosésauceg 

 

Frisches Obst  

  

   

Guten Appetit!  
Änderungen behalten wir uns vor. 


